
 

 

 
 

Titolo del corso: 

"osteopatia in ambito oncologico” 

tutte le fasi del prendersi cura 

 

Giorni di corso 

 

 

Ore totali di  

attività didattica: 

 

Ore totali di 
formazione 
interattiva e 

pratica: 

 

3 

 

 

20.25 
escluse 
pause 

 

 

50% 

 

 

 

Docente: D.O. Sieva Durante 

Docente:  Dott. Walter Tirelli 

Docente: Dott.ssa M. Pia Luciani 

Assistente: Mauro Li Destri 

Responsabile scientifico: Sieva Durante 

Luogo di svolgimento: Roma New Master Srl  

Obiettivo generale 
Obiettivo del corso è l’alta formazione del professionista osteopata in ambito oncologico. 
Dalla presa in carico del pz con tumore maligno in prima fase fino alle fasi terminali di vita. 
Faremo un percorso di conoscenza e riflessione con numerose ore di pratica clinica.  

Si daranno le basi per poter affrontare con serenità il paziente oncologico nei nostri Studi o in 
una struttura sanitaria, se ne approfondirà la fisiopatologia in ottica PNEI, il relativo glossario 
ed il ragionamento clinico osteopatico da attuare. Verranno analizzati casi clinici e possibili 
protocolli di intervento osteopatico. 

 Abstract 
Osteopati D.O, allievi 4° e 5° anno di osteopatia, fisioterapisti osteopati. 

 



   

Programma 
 

1° Giorno Ora Lezione Min
uti 

Argomento 

 

09.00 – 10.15 
Tirelli 

Durante 
75 

Fisiopatologia e semeiotica oncologica. Cenni su 
oncogenesi e metabolismo della cellula tumorale. 

Cenni su terapie oncologiche convenzionali ed 
innovative. 

 

 

10.15 – 11.00 Durante 45 

Fare rete ed équipe nell’ambito specifico oncologico:  

Cenni di bioetica e biodiritto. Dati epidemiologici e studi 
scientifici. dedicati. 

Convinzioni, fiabe e false credenze nell’ambito delle cure 

 non convenzionali.  

 11.00 – 11.15   Pausa Caffè 

 

11.15 – 13.00 
Tirelli 

Durante 
105 

Casi clinici condivisi, medico e osteopata su:  

Approccio integrato a sintomi cancro-correlati.  

Dolore oncologico e sua gestione. 

Cenni di farmacologia. Gli effetti collaterali. 

 

 13.00 – 14.00   Pausa Pranzo 

 

14.00 – 16.00 Durante 120 

Macroattività e Microprocessi in osteopatia in ambito oncologico 

Approfondimento della semplessità (BERTHOZ) 

Osteopatia e biotensegrità in ambito oncologico. 

Epigenetica: Constrain strutturali e Constrain di sviluppo. 



   

Interdipendenza mente corpo e ambiente nella visione PNEI. 

 

 

 

 16.00 – 16.30   Pausa Caffè 

 

16.30 – 18.00 Durante 90 

Attività interattiva: Primo contatto e presa in carico del paziente  

oncologico da parte dell’osteopata:  

Studio del quadro anamnestico e correlazione con i 
principi dell’osteopatia di A.T Still.  

Lettura base degli accertamenti diagnostici. 

Test osteopatici e scale valutative in uso e loro corretto 
utilizzo. 

Modelli teorici.  

Sessione pratica: “Scanner Manuale” ipotesi di primo 
approccio. 

Grado di autosufficienza e grado di programmabilità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

2° Giorno Ora Lezione Min
uti 

Argomento 

 

09.00 – 11.00 
Durante 

 
120 

Sessione teorico – pratica 

Gestione del pz con tumore osseo.  

Gestione del pz con tumore al polmone. 

Gestione del pz con tumore epatobilio pancreatica 
e colonrettale. 

L’efficienza dell’operatore e l’efficacia del 
trattamento. 

 

 11.00 – 11.15   Pausa Caffè 

 

11.15 – 12.00 
Durante 

Li Destri 
45 

Sessione teorico – pratica 

Tecniche osteopatiche di sostegno alle terapie 
attive e riflessioni su potenzialità e limiti. Gli organi 
emuntori: come, quando e perché in osteopatia 
oncologica.  

 

 

 

12.00 – 13.00 
Durante 

 
60 

 Sessione teorico - pratica  

 Approccio e tecniche osteopatiche nel 
miglioramento della cancer related fatigue 
syndrome e nella stipsi iatrogena 

 13.00 – 14.00   Pausa Pranzo 

 

14.00 – 16.00 
Durante 

 
 120 

Sessione pratica 

 Case study in gruppo, su pazienti oncologici in 
presenza.  

Riflessioni e approfondimenti.  

 

     



   

 16.00 – 16.30   Pausa Caffè 

 

16.30 – 18.00 
Luciani 

Durante 
90 

Piramide di Maslow. Approfondimento dei 
meccanismi nella comunicazione interna ed 
esterna con il paziente e con i parenti in prima 
seduta.  

Sessione pratica: Role-playing 

Criticità nella relazione paziente e professionista e 
professionista paziente famiglia. Ascolto attivo e 
sostegno. 

 

 

 

 

 
 

3° Giorno Ora Lezione Minu
ti 

Argomento 

 

09.00 – 11.00 
Tirelli 

Durante 
120 

Casi clinici condivisi medico osteopata:  

Definizione delle cure palliative.  

Cenni di fisiopatologia e semeiotica oncologica in fase 

 avanzata e terminale di malattia.  

Lettura degli accertamenti diagnostici in questa fase. 

Cenni su palliazione e sedazione terminale.  

 La programmabilità nel tempo residuo. 

 

 

    11.00 – 11.15   Pausa Caffè 



   

 

11.15 – 13.00 Durante 105 

Sessione pratica 

 Case study in gruppo, su pazienti oncologici in 
presenza.  

 

Riflessioni e approfondimenti. 

 

 13.00 – 14.00   Pausa Pranzo 

 

14.00 – 16.00 Durante 120 

Attività interattiva: ragionamento osteopatico 

condiviso con i discenti sui casi clinici presentati. 

 

 

 16.00 – 16.30   Pausa Caffè 

 

16.30 – 18.00 
Luciani 
Durante  90 

La morte e il morire. Il modello Kubler-Ross.  

Gli strumenti per l’accoglienza e la comprensione 
nel rispetto della volontà dei pazienti. 

Attività interattiva. Riflessioni di gruppo. 

 

     

 

 

 

 

 



   

Curriculum/a Breve/i Docente/i Assistente/ 

 

 

Sieva Durante. Terapista della riabilitazione ind. Neurologico, 
presso l’ Universita’ “La Sapienza” RM II diventa nel 2007 

Osteopata D.O. al CERDO, con una tesi legata alla tensegrità quale fattore 
epigenetico nella cancerogenesi del tessuto osseo. Dal 1999 a tutt’oggi lavora 
all’interno del reparto di cure palliative e terapia del dolore presso la 
Fondazione Sanità e Ricerca a Roma in qualità di fisioterapista e terapista 
occupazionale e come osteopata è interpellata in situazioni di particolare 
complessità. Da sempre interessata all’ oncologia e alle cure palliative, nel 
2005 è docente al Master di II livello di “Medicina palliativa” presso l’ Università 
di Tor Vergata a Roma. Prosegue i suoi studi sull’argomento effettuando corsi 
legati anche all’ etica di fine vita, al trattamento somatoemozionale e alle SLA 
in cure palliative. Lavora sul campo grazie anche alla collaborazione di esperti 
dell’IFO e presso la Rayder Italia a Roma dove collabora all’organizzazione ed 
è docente di numerosi corsi teorici pratici al personale sanitario specializzato 
in cure palliative. Docente presso la scuola Meta-osteopatia di Roma dal 2017 
al 2022 delle materie inerenti l’approccio osteopatico al paziente oncologico, 
è relatrice di numerose tesi. Nel 2020 è docente nel Master di II livello di “ 
Medicina integrata e food management per la prevenzione e cura dei 
tumori”  con incarico di attività seminariale su “osteopatia in oncologia cure 
palliative 2” presso l’ Università Degli Studi di Catania. Partecipa a numerosi 
congressi e convegni della SICP della SIPNEI e del ROI. Dal 2018 è referente 
osteopata presso la Caritas Roma, centro diurno “Casa Wanda” per le 
demenze gravi. Da oltre 15 anni tratta regolarmente pazienti oncologici come 
libera professionista e dal 2020 è Probiviro della Macroregione Centro Italia 
per il ROI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

Dott. Walter Tirelli 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. 

Direttore del progetto multidisciplinare “ Persintent Pain “ (Clinical Research and 
Applications), Center for Pathological Pain, Fondazione Sanità e Ricerca (Fondazione 
Roma), Rome. Per conto dell’IRAFS : International Research Area on Foundations of 
the Sciences.  

Master di II Livello in ”Sperimentazione Clinica” - Università degli studi “La Sapienza” 
di Roma.  

Master di II Livello in “Cure Palliative”  Università degli studi di Palermo. 

1998 sanatoria per attribuzione titolo di ” Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione “ per incarico di anni 3 ( superiore a 16 mesi come previsto dalla legge 
) presso il Centro di Rianimazione Terapia Intensiva Terapia del Dolore e Cure 
Palliative dell’Istituto Nazionale Tumori “ Regina Elena “. Dal 1993 al 2009 è Medico 
Ricercatore, Ambulatorio di Terapia del Dolore.  Dipartimento Unità Operazionale di 
Cure Palliative, Centro Oncologico “Regina Elena” (Istituto Nazionale per il Cancro). 
Con Partecipazione attiva alle attività cliniche, didattiche e di ricerca scientifica. 
Vincitore dell’Assegnazione della Procedura di “ Evidenza  Pubblica “ per una 
collaborazione coordinata e continuativa di Ricercatore Anziano (Senior Researcher) 
altamente specializzato. Il titolo dell’ Evidenza Pubblica è “valutazione delle 
farmacocinetiche e polimorfismo genetico in pazienti con sindrome da dolore 
oncologico”. 
Dal 2010 al 2018 è Antalgologo/Palliativista presso il Centro di Terapia Intensiva, 
Terapia del dolore e Cure palliative dell’Istituto Nazionale per il Cancro “Regina Elena” 
– Roma  
A tutt’oggi è Responsabile Centro di Terapia del Dolore – Fondazione Sanità e Ricerca 
a Roma.  
 

 

 

 

 

 



   

Dott.ssa M.Pia Luciani 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Milano 

Specializzazioni : Immunoematolgia - Psichiatria - Psicoterapia cognitiva - 
Specializzazione in Psicoterapia postrazionalista (corso di 4 aa). Psicologia oncologica 

Già dirigente medico I° livello in servizio presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e 
Cura (SPDC) DSM RM4-Ospedale S.Paolo di Civitavecchia e CSM – ASL ROMA4 – 

 Coordinatore del Servizio di Psicologia Oncologica - Collaborazione con i servizi 
territoriali e con le famiglie dei pazienti e istituzioni nell’ottica di un percorso 
integrato tra servizi sanitari e territorio finalizzato al miglioramento della qualità della 
vita dei pazienti e delle famiglie. Pubblicazioni in ambito psiconcologico. Docenza e 
partecipazione a congressi come relatore nell’ambito medico legale e psico-
oncologico. Docenza di eventi formativi clinici e di comunicazione rivolti a operatori 
multidisciplinari del settore nell’ambito della psico-oncologia 

 

 

 

 

 

 

 


